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Läuse? Was tun? 

Informationen zusammengestellt von 

Christine Krieg & Dr. Eunike Velleuer, im Juni 2019 

„Läuse in der Schule! – Welches natürliche Mittel kann ich 

bedenkenlos meinem von Fanconi-Anämie betroffenen Kind geben?“ war die Frage 

einer Mutter an uns. Auch wenn wir denken, dass die regulären Anti-Läuse-Mittel 

auch bei FA verwendet werden können (immer individuell mit Absprache des 

Arztes!), geben wir hier aufgrund von guten Erfahrungen mehrerer FA-Familien, diese 

Tipps weiter: 

 

Kopflausmittel auf Neem Basis von Mehlhorn 

„Ein optimales Mittel gegen Kopfläuse muss gut und schnell wirken und leicht 

anwendbar sein. Es darf die Gesundheit nicht gefährden, muss umweltverträglich 

sein und darf nicht leicht entflammbar sein. Dieses Fazit zog Professor Dr. Heinz 

Mehlhorn. 

Es gebe zahlreiche wirksame Antilausmittel, die aber Nachteile wie ein allergenes 

Potenzial oder leichte Entflammbarkeit hätten. Mehlhorn nannte hier Pflanzenöle, 

Insektizide wie Permethrin, Allethrin und Pyrethrum sowie Silikone. Daher wurde ein 

spezieller Neem-Extrakt nach Auspressen des Öls entwickelt; dieser wirke schnell 

erstickend durch leichtes Eindringen in das Atmungssystem der Läuse und sei nicht 

entflammbar.“ 

Quelle: https://www.pharmazeutische-zeitung.de/2015-10/laeusemittel-ran-an-die-kopfhaut/ 

Läusealarm Taschenbuch  von Birgit & Heinz Mehlhorn 

Insbesondere in den Ferien lauern Läuse als Plagegeister und dauerhafte Begleiter 

auf kopfreiche Beute . Pünktlich zum Ferienbeginn stellt deshalb der Verlag 

Düsseldorf University Press den reich und bunt bebilderten Ratgeber Läusealarm der 

bekannten Buch-Autoren Birgit und Heinz Mehlhorn (Uni Düsseldorf) vor. In diesem 

Ratgeber, der für geplagte Eltern, Ärzte, Lehrer, Kindergärtnerinnen etc. gedacht ist, 

wird mit allen Vorurteilen gegen den Befall mit Kopf-, Kleider- und Filzläusen 

aufgeräumt. Es wird gezeigt, wie man diese unliebsamen Blutsauger erkennt und sie 

auf sichere Weise wieder loswird.  

Quelle:  https://www.amazon.de/L%C3%A4usealarm-Birgit-Heinz-Mehlhorn/dp/3940671207 

Videovortag „Innovative Behandlung von Kopfläusen (Prof. Dr. Heinz Mehlhorn)“: 

https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=_L_6hzCNBB0&feature=youtu.be 

(Diese Informationen wurden von einem Redaktionsteam zusammengestellt, und 

erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit oder Richtigkeit.)  
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