Gynakologische Vorsorge fir
Fanconi-Andmie-Betroffene

AN DIESE THEMEN UND UNTERSUCHUNGEN
SOLLTEN DIE FACHARZT*INNEN DENKEN
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Mdadchen und junge Frauen mit Fanconi-Andmie sollten gyndkologisch und endokrinologisch friihzeitig von Fachdrzt*innen
begleitet werden. In dieser Ubersicht kann man sehen, welche Untersuchungen fur jede Altersphase anstehen. Fir die Kindheit
und Pubertat empfehlen wir spezielle Kinder- bzw. Jugendgyndkolog*innen fir eine "Madchensprechstunde”’ aufzusuchen, die auf
die Bedirfnisse heranwachsender Madchen eingerichtet sind. Die regelmdBige gyndkologische Krebsvorsorge ist fir FA-
Betroffene ab dem jungen Erwachsenenalter ein wichtiger Schwerpunkt, um einem erhdhten Risiko fur gyndkologische Tumoren

frihzeitig begegnen zu kénnen.

HPV-Impfung Vitamin D weiterhin
(Wiederholung  regelmaRig kontrollieren
nach KMT) g

Verlauf der Pubertat
kontrollieren
Bei fehlender Entwick-

Urogenitalen* Bereich
kontrollieren auf

maogliche lung eventuell
anatomische 8 KINDHEIT & abkl'argln .Ias_sen in
varenen VORPUPERTAT  Fadesce
Geschlechts- (8-12 JAHRE)
organe) 'A‘ | N
A0 wachstum
Jugendgynéako-

logische Kontrollen
mit Ultraschall durch
auRere Bauchwand

O

Uber Moglichkeiten
der Erhaltung oder
Forderung der

Fruchtbarkeit

beraten
PUPERTAT Uber
(10-16 JAHRE) Ry tung
beraten

Kontrolle des auBeren

13 Genitales, eventuell mit
Alle 2 Jahre Messung Kolposkop
Untersuchung  Jéhrlicher PAP-Abstrich der Knochendichte (beleuchtetes Xerg&dgi
erungsmikroskop
der Brust von Gebarmutterhals &

18 Muttermund
RegelmaBige Kontrolle

des aulReren Genitales

mit Kolposkop E' Beti bigir;]ne'ndher
16 JUNGES ierstockschwache
Ab sexueller ev. Hormon-
L ERWACHSENEN ersatztherapie
Aktivitat: ALTER p
Jahrliche
kolposkopische (16-20 JAHRE)

Inspektion mit
PAP-Abstrich
Jahrliches 20

HPV-Screening

Ev. jahrlicher
Analabstrich

GENERELLE VORSORGE

Ab Pubertat bzw. verzégerter/fehlender Pubertatsentwicklung:
Jahrliche Kontrollen von Hormonstatus (LH, FSH, Estradiol, TSH) und
regelmafige Kontrollen von Vitamin D und Calcium

Ab Pubertét | junges Erwachsenenalter:
RegelmaRige Vorsorge aufgrund des erhéhten Krebsrisikos vor
allem fur Vulva- bzw. Gebarmutterhalskrebs

Fiir bestimmte FA-Komplementationsgruppen*:
Fruhe Brustsonographie & intensivierte gynéakologische Vorsorge
*FANCD1/BRCA2, FANCJ/BRIPT, FANCN/PALB2, FANCO/RADSIC, FANCS/BRCAI

INFORMATIONEN FUR DEN ARZT

Fiur Arzte gibt es ein detailliertes Handout!
Download: https://fanconi.de/medizinische-
informationen-fanconi-anaemie/
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ERWACHSENE Bei Kinderwunsch
FRAUEN prakonzeptionelle &
(AB 20 genetische Beratung /
JAHRE) Einbindung eines

Kinderwunschzentrums

RegelmaRige kolposkopische
Inspektion der Vulva und
Perinanalregion sowie Vagina
mit PAP-Abstrich von
Gebéarmutterhals & Muttermund
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